Nordic Walking

Rhein-Meile aktiv | Bad Breisig
Strecke 10, Halbmarathon - Verbindungsstrecke Remagen - Bad Breisig

Lange: 21.1 km

Zeit: 4-6 Stunden

Schwierigkeit: schwer

Hohenmeter: 61-243 m

Sammelpunkt: Bahnhof Remagen

Kurzbeschreibung: . Startpunkt ist die Informationstafel vor dem Hotel Pinger am Bahnhof Remagen
Die B9 unterquerend geht es Uber die historische Kastanienallee hinauf zum
Reisberg

Uber den Rheinhéhenweg wird durch den historischen Ortskern von Bad
Bodendorf zum Kurpark gefuhrt

. Vom Thermalbad geht es Uber den sportlichen Muhlenberg am Restaurant
Annchen vorbei

. Nach der Halbzeit wird durch den Ortsteil Westum Richtung Sportplatz Koisdorf
gefuhrt
Ein schoner Waldrandweg und ein kurzer abschussiger Waldweg fuhrt zum
historischen Schlof3 Ahrenthal mit haufigen Tagesevents.
Links am WasserschloR3 vorbei fuhrt der Weg durch den Privatforst zum Gappental
und Richtung Rheinh6henweg

. An dessen Kreuzung geht man rechts auf die Monchsheide

. FOr den kompletten Halbmarathon wird die Monchsheide umlaufen und fuhrt der
Weg am Segelfluggelande und Parkplatz vorbei Richtung Trotzenberg.
Den Rheinh6éhenweg rechts folgend und an der Eifelblick-Hutte vorbei fuhr die
Route bis zum Zielpunkt R6mer-Thermen in Bad Breisig.
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